
 
 
 

 
(令和年度長野県地域自殺対策強化事業補助金対象事業) 

 

薬剤師は、地域住民の健康状態に関する情報に接する機会が多く、自殺防止のゲートキーパーの一員としての

役割が期待されています。薬剤師がゲートキーパーとしての意識を高く持ち、早期に気づき、適切に関わり、必要に

応じてつなぎを行うなど信頼される援助者となるため、本研修会を開催します。 

受講を希望される場合は、裏面申込書にてお申込み下さい。 

 

 
1．主 催 長野県薬剤師会 
 
 
2．日 時 令和 2 年 1 月 26 日 (日)  午後 1 時 00 分～午後 4 時 00 分(予定) 
 
 
3．場 所 長野県薬剤師会 医薬品総合研究センター 3 階 研修室 
              〒390-0802 松本市旭 2-10-15 (℡ 0263-34-5511) 
 
 
4．内 容  

■講演 1 『気づいて関わる心の支援 ～薬剤師だからこそできること～』 
講 師 独立行政法人長野産業保健総合支援センター 

           産業保健相談員 精神保健福祉士 伊藤 かおる 先生  
 

■講演 2 『心の病の理解と対応 ～心の健康を保つために～（仮題)）  
講 師 医療法人八ヶ岳メンタルヘルスサポート 院長 戸 田  真 先生 

   
5．定 員     100 名 
 
 
6．参加費     無 料 
 
 
7．申込方法  申込書に必要事項を記入の上、FAX にてお申込み下さい。 
 
 

8．申込締切  令和 2 年 1 月 17 日（金）  ※締切前でも定員になり次第締切 
 
 
9．その他      ・日本薬剤師研修センター研修認定単位申請予定 

・日薬生涯学習支援システム JPALS 研修会コード取得予定 
 
 
10．受講申込み・お問い合わせ 
   長野県薬剤師会事務局  担当：保険医療課 大塚・桐山 

〒390-0802 松本市旭 2-10-15 
TEL 0263-34-5511／ FAX 0263-34-0075／e-mail  hoken3@naganokenyaku.or.jp 

 

令和元年度

患者さんの中には、不安や⼼配事を抱えている⽅も多くいます。その⽅々に寄り添い、必
要に応じて適切な⽀援につなげていくにはどうしたらよいか、お⼆⼈の専⾨家にご講演いた
だきます。 

いかに⾃分や⼤切な⼈たちの命を守るか、この機会に⼀緒に考えてみませんか︖ 
お気軽にご参加ください。多くの⽅のご参加をお待ちしております。


