
入場
無料

『量』＆『質』
両方が大切！

体組成を測定

肌年齢を測定 骨の強さを測定

試飲・試食会

おいしい？
簡単？健康的？
健康食品の試食紫外線と肌の

老化の関係

会場

日時

肌の内部の状況
知ってますか？

筋肉量＆内臓脂肪

自分の体を
知る事から！



お問い合わせ
TEL 0265-21-3033

サンピヨ薬局
飯田市上郷飯沼７４８

年齢を感じる・・・親の介護・・・

若々しいお肌や
体を維持したい

健康の不安

美
容

介
護

健
康

運
動

栄
養

この日は各専門スタッフが相談役に！

専門職による何でも相談コーナーを設置。

普段聞けない事でも、何でもご相談下さい！！

介護支援専門員・薬剤師・理学療法士
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